[IpoexT BO BTOpOM MIIAJIIIEN TPYIIIIE
«Henensa 310poBbs»

«beperu 310poBbE CMOJIOTY»

CocTaBujia BOCIIUTATEID:

Hanunenko Cernana BiaaguMupoBHa.

Ipoao/KuTEILHOCTD MPOEKTA: KpaTKocpouHblid (1 pabouas Hezens)
Tun npoexkra: N03HaBaTEIbHO-UTPOBOM.
Y4acTHUKH NPOEKTA: BOCIIUTATENM, AETH, POAUTEIIN.

OcHoBHbIe (hopMBI peasiu3anum MPoeKTa: OeceIbl, YTEHUE, IETCKOE TBOPUECTBO, UTPHI,
paboTa C pOaUTEISIMU.

AKTYaJIbHOCTDH NPOEKTA!

Tema npoekrta BeIOpaHa HecllydailHO. B nocnennee BpeMs oco00e BHUMAaHHE YAEISIETCS
310pOBOMY 00pa3y >KM3HH, BEJETCS Ipornaraiaa npopuiIakTUKU pa3InyHbIX 3a00J1€BaHUM.
[ToaTOMY pernia npuOOUIUTh AETEN U UX pOAUTENEH K POPMUPOBAHUIO MOJIE3HBIX
MPUBBIYEK, PACHIUPUTH KPYTo30p O (GU3KYIBTYpE, 340POBbE, 310POBOM IMUTAHUH, BHI3BATh
’KeJlaHue BECTH 3/10pOBbIil 00pa3 KU3HU.

VY nensth 0coboe BHUMaHUE (OPMUPOBAHUIO U YKPETUICHHUIO 3I0POBBS peOCHKA C 1IEIbIO
CO3/1aHUS BOKPYT HETO MPUBBIUKH JIJIs 310POBOTr0 00pa3a KU3HH.

ean npoekTa: MOBBINICHUE YPOBEHs 3HAHUN y JIETEN O 37J0pOBOM 00pa3e KU3HHU.
3amaum npoekra:

JJISL IeTe:

- opMupoOBaTH IEPBUYHBIE TPEACTABICHUS O 3/I0POBbE, YACTAX Tejla YEJIOBEKa, OpraHax
YYBCTB;

- opmupoBaTh TOTPEOHOCTH B COOJIIOCHUN HABBIKOB TUTHEHBI,

- CO3/1aTh YCIIOBUS JJII MPUOOPETEHHUS OIbITA O TM0JIb3e (PU3KYIbTYPhI, 3aKaJIUBAHUS,
BUTAaMUHHOM TMHUIIU U 3[I0POBOTO 00pa3a »KU3HHU.

JJISL POAMTEJIeH:

- YCTAaHOBUTH MAPTHEPCKHE OTHOIICHHSI C CEMbEH KaXI0T0 BOCIIUTAHHUKA, O0BEAUHUTH
YCWIHSI B IPUBUTHH JICTSM >KEJIaHUS BECTU 3I0POBBINA 00pa3 KU3HH;

- 1aTh MIPEJACTABJICHUE POJUTENSIM O 3HAYUMMOCTH COBMECTHOU JIESITEIBHOCTH C JETHbMU T10
YKPEIJICHUIO 3/I0POBbsI, O TI0JIb3€ BUTAMUHU3AIUY TTUIIH, O COOTIOJICHUY HABBIKOB TUTUCHBI
U T. I

- C1I0cOOCTBOBATH CO3/IAHUIO AKTUBHOMW MO3UIIUU POJIUTEIEH B COBMECTHOM JIBUTATEIHHOM
NEATEIIbHOCTH C IETbMU;

- 3aMHTEPECOBATH POJIUTENEH BECTH 3/I0POBbIN 00pa3 *U3HU B CEMbE.



- AKTUBU3WUPOBATH U O6OFaI]_[aTB BOCIIUTATCIIbHBIC YMCHUA pOI[HTGJ'ICfI, MoOAJACPKUBATH UX
YBCPCHHOCTL B COOCTBEHHBIX neaarornt4yC€CKux BO3MOKHOCTAX.

O)Kl/lllaeMble pe3yJbTaThbl MIPOEKTA:

VY GonpImMHCTBA AeTe CPOPMUPOBAHBI OCHOBBI THTHCHUYCCKUX HABBIKOB,;

JleTn exxeTHEeBHO CIbIIAT UH(OPMAIIUIO O MOJIE3HON U BPEIHOMN MUIIIE /7Sl 3[I0POBbS
YyeJIOBeKA, O IIEHHOCTSIX 3I0POBbs (IIOJIBHXKHBIE UTPBI, PU3KYJIbTMUHYTKU, Pa3TUYHbIC
BU/Ibl THMHACTHK )

JIuTepaTypa sl YTEHUSA:

1) K. UykoBckuii «loktop AniGonuty, «Moitaoabip», «DeopruHO ropey.
2) JI. BoponkoBa «Maria pactepsiiiay

3)A.bapro « [IeBouka uymasasn».

IHonexeabHUK:
IyremecrBue B crpany 310poBbi «I opoo Bumamunox.

1.Urpa-6ecena «llyremectBue B cTpany 310pOBbs»

2.becena «Buramunsl 51 1100110, OBITH 3/TOPOBBIM 51 XOUY»

3.PaccmaTpuBanue kapTuHOK « OBOIIU U QPYKTHI»

4 Urpa — paspieuenue « OBoiu- GpyKThI».

5. Takue BKyCHbIE BUTAMHHKH (CJIaJIKasi MOPKOBKA)

6.becena ¢ poauTensiMu o Moab3e YECHOKA, IOMAITHEE 3a]JaHUEe U3TOTOBIICHUE
MeIalIbOHA 310POBbs «UECHOUOK - 3JOPOBSIUCK.

BropHuk:
IIyremecTBHe B CTpaHy 310p0Bbs « Cropmianouioy.

1.VYTpennss 3apsaka «Ilo yrpam 3apsaky nenaid, OyJaenib CUIbHBIM, OyI€IIb CMETbIM ! »
2. Xonp0a 1Mo MacCaKHBIM TOPOKKaM.
3. 3HaKOMCTBO C MOCJIOBULIAMHU U IOTOBOPKaMU O CIOpTe U 310poBke: «KTO crioprom

3aHUMAETCs, TOT CHJIbl Habupaercs», «KTo mo0uT cnopt, TOT 310poB U 0oap», «llemkom
XOJIUTh — JIOJIT0 KUTh», «Kpemnok Tenom — 6orat aenom», "B 310poBom Tere 310poBbIi AyX"

U JpyTHE.
4. Urpa «! s Toxe».
51 ymero akkypaTHoO €CTb.
51 He caymiaro crapimx.
A ¢ pebGsitamMu Ipyxy.
Xoporio ceds Beny!
S Ha ynuue rynso!
A pebsar Bcex oOmxkaro!

Cpena:
IIyremecrBue B cTpany 310poBbs «B cocmax y ookmopa Aitbonumay.

1.becena «lIpaBuna rurueHb.

2. Urenue npousseaenus « Jloktop AnOGOIUT»

3. Urpa-koHctpyupoBanue «bonbHuLIA )15 3BEPATY

4 CroxeTHo-poJieBas urpa «J{okrop».

5. 3HaKOMCTBO C YaCTSMHM TeJla YeJloBeKa (roJioBa, TyJOBUUIE, PyKU, HOTH).



YerBepr:

IlyremecrBue B cTpany 310poBbi «I 0poo xopouezo nacmpoenusny.
1. Junaktudeckas urpa «HyecHbI MEIIOYEeK»

2. Urpa-passieuenue: "MbUibHBIC Ty3bIpH"

3. Munaktuyeckas urpa « OJieHb KyKIIy Ha TIPOTYJIKY ».
4 Yrenue npousseaeHus A.bapto «JleBouka uymasas».

5. 3aKaJII/IBaIOHIaH AbIXaTCJIbHAasI THMHACTHKa «HourpaeM C HOCHUKOMM».

IIaTHnna:

IlyTemecTBHe B CTPaHy 310p0Bbsi «B cocmax y Moiidoovipay.

1.YUtenue ckazku «Monaaasipy», « @egopuHo rope»

2.CroxetHo-poneBas urpa «Cembs» (KylaHUe MaJlbIIla).

3.U3roTtoBnenue , mo *enaHuio pebeHka, MPUPOIHON BUTAMUHKHN (MOPKOBKA, sI0JIOKO,
orypell, BUILIHA U T.J.)

Hror npoexra:
BricTaBku neTckoro tBopyectsa: « BuramMmuHkm»
®Dorto - BeIcTaBKa 11 poauteneil « CoHIe BO34yX U BOJIA - HAIIX JYUYIIUE APY3bsD)



